REGULAMIN WYPOCZYNKU
»ZIELONA SZKOtA”

»Regulamin ma na celu zapewnienie bezpieczeristwa uczestnikom oraz stworzenie ciekawych
i atrakcyjnych warunkow do aktywnego wypoczynku, zdobywania i pogtebiania wiedzy”.

==« Celem wypoczynku/ ,zielonej szkoty” jest:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

Zdobycie jak najwiekszego zasobu wiadomosci o problematyce przyrodniczo -
historycznej regionu.

Wyrabianie samodzielnosci, zaradnosci zyciowej, dyscypliny oraz umiejetnosci
wspotzycia w grupie.

Poznanie terenu pod wzgledem geograficznym i przyrodniczym.

Pogtebianie Swiadomosci zycia w czystym Srodowisku.

Wyrobienia nawyku dbania o sSrodowisko przyrodnicze.

Upowszechnienie idei ekorozwoju we wszystkich sferach zycia.

==l Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)
9)
10)
11)
12)

1)
2)
3)
4)
5)

Zapoznac sie z zasadami regulaminu wypoczynku/” zielonej szkoty” obowigzujgcych
w Szkole Podstawowej im. Bohaterow Westerplatte w Chobieni oraz bezwzglednie sie
do nich stosowac.

Wykonywac polecenia oraz dostosowac sie do nakazéw i zakazéw wydawanych przez
organizatorow (wychowawcy, kierownik, przewodnik, kierowca, pilot).

Zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie moze mieé
wptyw na bezpieczenistwo innych oséb!

Nie oddalac sie od grupy.

Przestrzega¢ zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego,
bezpieczenistwa przeciwpozarowego.

Informowac¢ opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych
zagrazaé zyciu i zdrowiu uczestnikdw wycieczki.

Zgtasza¢ wychowawcy wszelkie objawy ztego samopoczucia.

Dostosowac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulamindéw.

Dbad o czystos¢, tad i porzgdek w miejscach, w ktérych sie przebywa.

Kulturalnie odnosi¢ sie do opiekunow, kolegdw i innych oséb.

Pomagac stabszym, mniej sprawnym.

Bezwzglednie przestrzegac¢ zakazu palenia papierosdw, picia alkoholu, zazywania
narkotykow oraz innych srodkéw odurzajgcych.

Relacje uczen — uczen:

Szanujemy potrzebe prywatnosci.

Pamietamy o istnieniu pojecia ,cudza wtasnosc¢”.

Dbamy o przyjazng atmosfere tak, aby nikt nie czut sie samotny i wyobcowany.
Nie stosujemy przemocy.

Uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.
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Relacje uczen — wychowawca, wychowawca — uczen:
Szanujemy sie nawzajem.
Stosujemy sie do polecen wychowawcow.

Miejsce zakwaterowania:

W miejscu zakwaterowania uczniowie przestrzegajg regulaminu osrodka.

Cisza nocna obowigzuje uczniéw: od godz. 213° do godz. 7%°

W czasie pobytu w o$rodku uczniowie majg prawo do:

a) osmiogodzinnego czasu snu,

b) warunkéw umozliwiajgcych jak najlepsze wykonanie powierzonych zadan,

c) positkdw i odpowiedniej ilosci czasu na jego konsumpcje w kulturalny sposdb,

d) prywatnosci,

e) telefonicznego kontaktu z rodzicami, na zasadach ustalonych miedzy wychowawcg,
a rodzicami uczniow.

W czasie pobytu w o$rodku uczniéw obowigzuje:

a) przestrzeganie ustalonego dziennego harmonogram zaje¢ i ramowego planu dnia,
b) utrzymywanie fadu i porzagdku w zajmowanych pokojach,

c) wykonywanie przydzielonych zadan,

d) punktualne przychodzenie na positki i zajecia,

e) uzytkowanie wyznaczonych pomieszczen i sprzetu, zgodnie z ich przeznaczeniem,
f) przestrzeganie ogdlnie przyjetych zasad kultury.

W czasie pobytu w o$rodku uczniom nie wolno:

a) opuszczac terenu osrodka,

b) wychylaé sie przez okna i balkony,

c) zachowywad sie hatasliwie,

d) psuciniszczyé sprzet,

e) narazac zdrowia i zycia wtasnego oraz cudzego,

h) przebywac¢ w obcym pokoju po godz. 21:00,

i) korzystac z urzadzen sportowo - rekreacyjnych bez zgody i nadzoru opiekundw.

Miejsca publiczne:

Przed kazdym wyjsciem uczniowie ustawiajg sie w celu przeliczenia uczestnikdw.
Uczniéw obowigzuje punktualnosé.

Zabrania sie oddzielania sie od grupy.

Obowigzuje bezwzgledne stosowanie sie do przepiséw ruchu drogowego.
Obowigzuje bezwzgledne stosowanie sie do regulaminédw w obiektach
muzealnych.

Szlaki turystyczne:

1) Uczestnik ma obowigzek:

a) posiadac obuwie odpowiednie do wytyczonych tras,

b) w razie upatéw mieé nakrycie gtowy,

c) posiadac¢ ubranie dostosowane do warunkéw pogodowych,

d) przestrzegac dyscypliny i stucha¢ polecen prowadzgcego zajecia,
e) chodzié tylko szlakami wyznaczonymi przez opiekundw,



f) zachowywac sie stosownie do miejsc, w ktérych odbywajg sie zajecia.

2) Uczestnik ma prawo:
a) wykazania sie swojg wiedzg i umiejetnosciami,
b) otrzymad oceny z zaje¢ edukacyjnych,
c) byénagradzanym zgodnie ze Statutem szkoty,
d) otrzymac materiaty pomocnicze i wskazéwki do realizacji zadan dydaktycznych,

3) Uczestnikowi nie wolno:

a) oddalad sie od grupy,

b) niszczy¢ przyrody i znakow,

c) zrywacd i jes¢ owocow,

d) zrywac roslin,

e) biegac i hatasowac,

f) ptoszy¢ ptakow i zwierzat,

g) przeszkadzac innym w zdobywaniu wiedzy.
h) tamac obowigzujace przepisy prawa

=" Podrd7 autokarem
1) Wsiadanie i wysiadanie do pojazdu odbywajg sie tylko podczas postoju.
2) Uczestnicy wsiadajg i wysiadajg tylko na wyrazne polecenie wychowawcy i pod
jego opieka.
3) Uczestnicy podrézy bezwzglednie stosujg sie do polecen kierowcy, pilota,
wychowawcy.
4) W czasie jazdy nie wolno:
a) wychylac sie ani wystawiac rak przez okna pojazdu,
b) wyrzucac z pojazdu zadnych przedmiotéw,
c) otwierac drzwi,
d) stawac na siedzeniach,
e) hatasowag,
f) przemieszczaé sie podczas jazdy,

= Uczestnik ma prawo do opieki zdrowotnej i wsparcia ze strony opiekunéw w trudnych
sytuacjach.
==« Organizator i wychowawcy nie ponoszg odpowiedzialnoéci za przedmioty wartosciowe
uczestnikéw —urzadzenia elektroniczne, bizuterie, pienigdze.
= \Wobec uczestnikéw, ktdrzy nie przestrzegaja regulaminu i zasad przepiséw
bezpieczenstwa bedg stosowane kary zgodnie z Statutem szkoty.



Zalacznik nr 1 do: REGULAMINU UCZESTNIKA ZIELONEJ SZKOLY

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze bede konsekwentnie przestrzegaé regulaminu bezpiecznego i zdrowotnego
pobytu na turnusie profilaktyczno-zdrowotnym : ,,ZIELONA SZKOLA” w Jastrzebiej
Gorze.

— Nie bedg oddalat si¢ od grupy bez wiedzy i1 zgody nauczyciela- wychowawcy,

—p Nie bede zaktocat ciszy nocnej ( 2130- 7%,

— Bedg szanowat sprzet i urzadzenia znajdujace sie w pokoju i na terenie osrodka,

— Bede przestrzegat zasad bezpiecznego poruszania si¢ w pokoju i na terenie
osrodka,

— Bede przestrzegat zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach w miescie i

poza miastem,

Bede przestrzegatl zasad przebywania w obszarach chronionych,

Bede mily i uprzejmy w stosunku do os6b dorostych oraz kolezanek i kolegow,

Bede wykonywat wszystkie polecenia i zadania oraz ¢wiczenia wynikajace z
programu ,, Zielonej Szkoty ”,

—e Zobowigzuje si¢ do przekazywania kazdego dnia w godzinach od 2139 - 9%
telefonu komoérkowego wychowawcy.
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Grupa .......ocoviiiiiin Wychowaweca grupy:

CZYTELNE podpisy wychowankow:



